GUIA DE USO DE LA PLATAFORMA

COBERTURA SEGURA

Bienvenida

¢Has pensado si por tu labor como periodista o defensor(a) de derechos humanos estas en
riesgo? Y silo has pensado, squé tanto lo estas y qué podrias hacer para protegerte?

Esta plataforma es para ti. Aqui encontraras un conjunto de herramientas y datos para que sepas
por dénde empezar: qué preguntas tienes que hacerte, qué contexto tienes que tener en cuenta
en tu estado o a donde vas a ir a trabajar en campo, a qué poner atencién y qué hacer en caso de
que ya estés enfrentando una situacion que pueda hacerte dano.

Para empezar, usaremos la férmula de riesgo que ha propuesto la organizacién internacional
Front Line Defenders, donde el riesgo es igual a amenazas por vulnerabilidades entre
capacidades.

FORMULA DE RIESGO
Amenazas x Vulnerabilidades
RIESGO=
Capacidades

RIESGO | [ capacipan |

Es la posibilidad de que ocurra unincidente Es cualquier recurso (incluyendo habilidades y
que te cause dafo. Creemos que debes contactos) que mejoran tu sequridad y te pueden
considerar tanto dano fisico como legal, servir para reaccionar en caso de una situacién
emocional o psicoldgico. de riesgo.
VULNERABILIDAD | AMENAZA |

Es cualquier factor que vuelva mas factible Una declaracion o intencion de infligirte un dano,
que el dano se materialice o que pueda castigo o herida. Aunque no siempre se recibe
resultar en un dano mayor. En este sentido, verbalmente, sino que se transmite a traves de
el contexto en el que una persona periodista actividades o actitudes como estar siendo

o defensora desarrolla su trabajo es parte de seguido(a) o que ya le haya ocurrido a personas
las vulnerabilidades. con caracteristicas similares.
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De modo que el nivel de riesgo se calcula considerando qué tan grave es una amenaza,
multiplicada (o potenciada) por las vulnerabilidades, dividido (o compensado) por las
capacidades que se tengan para ponerse a salvo. A cada elemento se le puede asignar una cifra
a partir de una escala que vaya de muy bajo o nulo, a muy alto o inminente.

Aunque es subjetivo cdmo evaluamos cada elemento, reflexionar al respecto e incluso
conversarlo con jefes, colegas o unared de apoyo puede servir para estar mas conscientes de si
estamos en riesgo y es momento de tomar medidas.

Una vez que se identifican y visualizan cada uno de los componentes de la formula de riesgo por
separado, el objetivo es pensar en si hay posibilidad de disminuir las amenazas, cémo reducir las
vulnerabilidades y de qué manera fortalecer las capacidades.

Con el objetivo de tener datos sobre contextos que pueden aumentar la vulnerabilidad de las
personas periodistas y defensoras de derechos humanos es que creamos esta plataforma con
graficas interactivas, ademas de reunir en un solo lugar tips de cémo prevenir o actuar ante la
materializacion del riesgo.

¢0ué voy a encontrar en la plataforma “Cobertura Segura”?

AID DATACIVICA

Mas datos para mas personas

S Una herramienta digital construida
£ para contribuir a la defensa y
= sequridad de periodistas,
activistas y defensores en 5

COBERTURA estados de México: Chihuahua,

Sonora, Coahuila, Chiapas y
SEGURA i

Exploracion de riesgos para

Periodistas y Activistas

USA NUESTRAS HERRAMIENTAS:

EXPLORADOR DENFbRMACION

Explora datos sobre el contexto de un estado Recibe una orientacion de seguridad IA

ASESOR VIRTUAL DE SEGURIDAD

En la plataforma Cobertura Sequra, desarrollada por la organizacion Data Civica con el apoyo del
Programa por la Proteccion de Personas Defensoras y Periodistas (PDP), de USAID,
encontraras informacién de dos tipos para contribuir al analisis de riesgo: por un lado, para
aportar al componente de amenazas y vulnerabilidades, tendras datos de contexto sobre
agresiones a actores sociales relevantes y respuestas institucionales. Por el otro, para
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https://coberturasegura.datacivica.org/

fortalecer las capacidades de respuesta, hallaras videocapsulas con orientacion vy
recomendaciones de qué hacer ante distintos tipos de riesgos y amenazas.

Para acceder a todo esto tienes dos caminos: el “Explorador de Informacion®, que es un
desplieque amplio de todo el contenido disponible, y el “Asesor virtual de sequridad”, donde a
partir de contestar preguntas especificas recibiras una guia mediante Inteligencia Artificial para
guiarte por lainformacion mas adecuada para tus caracteristicas.

COBERTURA SEGURA
ASESOR VIRTUAL EXPLORADOR DE
DE SEGURIDAD INFORMACION
PREGUNTAS ~
ESPECIALIZADAS
[ I
EVOLUCION ANUAL VISTA GENERAL INFO. DE APOYO
e grafical o grafical e recurso
e grafica 2 o grafica 2 e recurso 2
egrafica 3 o grafica 3 e recurso 3
e grafica 4 o grafica 4 e [ECUrSO 4
sqraficab o graficad \—1>@ recurso 5
DATOS DE
CONTEXTO
AMENAZAS VULNERABILIDADES CAPACIDADES

Explorador de Informacion ;Como leer los datos?

Sabemos que una primera dificultad para hacer analisis de contexto es que no tenemos datos,
estan dispersos o los que hay son de mala calidad. Por ello, aqui hemos recopilado algunas de las
fuentes de informacion existentes sobre violencia contra personas periodistas y defensoras de
derechos, otros actores sociales relevantes y contra poblacién en general, con los desgloses
qgue han sido posibles para acotar el analisis.

¢Sirve de algo tener un dato aislado? ;Un 5, por ejemplo, es mucho o poco? Todo depende de las
cifras que rodeen a ese dato: si es un problema que afecta a5 de 10 personas es la mitad, pero si
son 5 de 1 millén, resulta minimo. O si antes afectaba a 50, es una reduccion importante, pero si
es 5% nos habla de que puede haber otras proporciones mas amplias. Por ello, los datos tienen
que leerse siempre en contexto y comparando escenarios.
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EXPLORADOR DE INFORMACION

Consulta cifras del contexto de violencia por estado

Elige tu estado de referencia:

J:} CHIHUAHUA m SONORA Q CORHUILA
QS CHIAPAS & OAXACA

EVOLUCION ANUAL VISTA GENERAL ‘ INFORMACION DE APOYO

Seccion “Vista General”

En la plataforma encontraras una “Vista General” con distribuciones en porcentajes de distintos
indicadores para contestar preguntas especificas. ¢Qué tipo de agresiones son las mas
frecuentes en mi estado? ;Quiénes son los principales agresores? ;Qué temas trabajaban otras
personas como yo que han sufrido ataques en el pasado?

Esta seccidn presenta esas distribuciones para la temporalidad que se tenga disponible, ya sea
un ano Unicamente o un periodo mas largo. Es una forma sencilla de ver una tendencia para
asignar una calificacién sobre qué tan grave puede ser la amenaza que estas recibiendo, por
ejemplo.

También es posible ver si eso cambia para hombres o para mujeres. La evidencia nos ha
demostrado que las experiencias por género son diferenciadas también al momento de
enfrentar amenazas o riesgos, ya que la violencia contra las mujeres tiene componentes de una
desigualdad estructural. Con una casilla especial para separar las graficas por género podras
comparar si tu situacion tiene estas caracteristicas.

Seccion “Evolucion Anual”

Para revisar tendencias en el tiempo y comparar entre estados o promedio nacional encontraras
la seccion de “Evolucion anual”, con tasas de ocurrencia de distintas violencias.

Es importante precisar por qué utilizamos las mediciones en tasa. Acostumbramos buscar el
dato exacto y redondo, sin embargo, es importante entender las cifras en proporcién, porque si
no, suelen destacar con los numeros mas altos los lugares donde hay mas poblacion. De modo
que lo mas correcto es que cualquier incidencia se calcule por tasa de poblacion.
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La tasa es la proporcién calculada de cuantas personas son afectadas entre cierta cantidad de
habitantes. Usualmente se hace sobre 100 mil, pero puede ser cualquier cantidad, redondeada
en multiplos de 10. Es decir, decir que afecta en “X” por cada 100 mil, 10 mil o mil habitantes, por
ejemplo.

Asi podemos comparar de manera proporcional si en un estado hay un problema por encima o
por debajo del promedio nacional, por ejemplo, o0 si aunque parezca que hay mas casos que en
otro estado que tiene una poblacion muy diferente, la realidad es que proporcionalmente la
situacion de riesgo es similar en ambos.

En Cobertura Segura hemos decidido mostrar asi los datos de homicidios de periodistas,
calculando la tasa de cuantos fueron asesinados en un ano respecto a cuantas personas
declararon dedicarse a esta profesion en la Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo (ENOE).
Asi, ademas, la comparacién se ajusta también a los cambios que haya por anos entre la
cantidad de poblacién del estado o que se dedica a eso.

En la seccion de Evolucién Anual puedes ver como ha cambiado a lo largo del tiempo la
incidencia de delitos de alto impacto contra poblacion en general y de agresiones a actores
sociales relevantes, como son también quienes se dedican a la politica y estan expuestos a
agresiones del crimen organizado, y comparar las tasas nacionales con las de tu estado o de
otros estados que te interesen.

Seccion “Informacion de apoyo”

:Me pueden meter a la carcel por una demanda por algo que publiqué? ;Qué hago si hackean mi
teléfono o los sitios de mi organizacién? ;Cuando debo considerar hacer un analisis de riesgo?
¢Como pedir incorporarme al Mecanismo de Proteccion de Personas Defensoras de Derechos y
Periodistas?

Sabemos que este es el tipo de preguntas que realmente te haces en tu trabajo cotidiano o que
vas a necesitar responder cuando estés en una situacion asi. Por ello, las respondimos para ti.
Para que sepas prevenir desde antes qué puede pasar y como reaccionar, o si lamentablemente
tu o un(a) colega llega a enfrentar alguna situacion de riesgo fisico, digital o psicolédgico. Asi, con
prevencion y respuesta rapida, aumentara tu calificacion en cuanto a capacidades, para
disminuir el resultado en tu formula de calculo del riesgo.

Hacer un autodiagndstico. Ademés del analisis de contexto que puedes hacer con los datos
presentados en las graficas, con herramientas como Salma o la Matriz para periodistas de la
Fundacién Frieddrich-Ebert-Stiftung, td mismo puedes hacer tu analisis de riesgo
personalizado.

Sequridad juridica. La organizacion Perteneces comparte su “Guia para la defensa legal de
personas periodistas’, donde explica las diferencias entre una denuncia y una demanda, el
mayor dano que pueden causar (normalmente econémico)y cémo es el proceso de defensa.

Seqguridad digital. Social TIC detalla los principales atagues cibernéticos que sufren activistasy
periodistas y te dan consejos de sequridad para tener bien resguardada tu informacion y acceso
a tus cuentas.
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Autocuidado psicoléqgicos. De la organizacion Veredas Psicosociales te explican como reconocer
las senales de que el estrésy ansiedad estan afectando tu trabajo y vida privada, o como puedes
hacer un acompanamiento si un(a) colega esta en el limite.

Asesor Virtual de Seguridad

:No sabes por donde empezar a revisar datos? ;Tienes poco tiempo y quieres un extracto
seleccionado de lo que te puede interesar? La Inteligencia Artificial te ayuda a explorar la
informacion mas relevante para tu analisis de riesgo.

Sélo tendras que contestar unas preguntas sobre las actividades que realizas, el estado en el
que vives 0 vas a estar trabajando, y si ya has recibido previamente amenazas o vivido
situaciones de riesgo.

ASESOR VIRTUAL DE SEGURIDAD

Recibe una orientacion de seguridad IA

Bienvenido a la seccion de orientacion para personas periodistas, activistas, defensores de derechos y ciudadanos.

» Por medio de esta seccion podras recibir un resumen de informacion para conocer las condiciones de riesgo, violencia o inseguridad que existen en
los estados en los que vivas o trabajas.

« Este resumen te ayudara a comprender que cosas son importantes considerar al realizar su labor.
« Para construir este reporte, solo necesitaras ayudar a contestar unas breves preguntas que nos ayudara a entender mas sobre tu situacion.

¢ Recuerda que noimporta que tan grande o pequena sea nuestra labor, debemos estar informados y contemplar nuestra seguridad al contrubuir ala
lucha contra la violencia, la inseguridad y la corrupcion.

¢Cudl es tu genero? I l ¢0ue tipo de labor realizas?

Hombre O Investigacion periodistica

Mujer O Activismo ambiental

No binario
O Defensa de derechos humanos

O0O0O0

Prefiero autodescribirme

Fuentes y datos abiertos

Aunque existen recuentos oficiales sobre agresiones a grupos particulares como personas
defensoras y periodistas, la informacion no cumple los estandares mas altos de transparenciay
las autoridades omiten la desagregacion completa, por lo que no siempre es posible revisarla
por estados o anos especificos, o por diferenciadores como el género. De modo que hemos
recurrido a bases de datos publicas también de organizaciones de la sociedad civil, construidas
con independencia de instituciones gubernamentales.

Asi pues, podras explorar las cifras de homicidios de periodistas sobre los cuales abri6 una
investigacion la Fiscalia Especial para la Atencion de Delitos cometidos contra la Libertad de
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Expresion (FEADLE), por considerar que el delito se pudo deber a la labor de la persona. Pero
también podras ver el recuento independiente de la organizacion internacional de defensa de
periodistas Articulo 19, que ha sido mas exhaustiva en los casos que considera como agresiones
contra una persona por el trabajo periodistico que estaba haciendo.

Incluimos también reportes de agresiones a otros actores sociales relevantes: personas
candidatas o funcionarias publicas, segun lo registrado por Data Civica en el proyecto Votar
Entre Balas. Y las cifras de delitos de alto impacto que afectan a la sociedad en su conjunto,
como los homicidios, pero también robos, violaciones o extorsiones, que son muestra de la
inseguridad e incluso reflejo de impunidad: un ambiente en el que se mueve la ciudadaniay que
es en el que le toca a la personas periodista o defensora ejercer su labor.

Informacion descargable

;Encontraste alguna grafica que realmente te impact6 o te hizo reflexionar sobre riesgos que
puedes enfrentar o ya has enfrentado? No la pierdas ni te preocupes por tener que volver a
nuestra plataforma a buscarla y repetir el proceso de seleccionar las variables que habias
tomado en consideracion; simplemente, idescérgala!

En cada visualizacion encontraras dos botones para guardar facilmente la informacion que
acabas de ver: uno de descarga de la grafica, para que tengas la impresién tal cual de lo
desplegado, y otro para descargar la tabla, es decir, los numeros a partir de los cuales se grafico,
para que tengas los datos exactos por ano o por porcentajes y puedas revisarlos o reutilizarlos
segun lo que necesites.

Replica el conocimiento

;Tienes algo que aportar? En Data Civica creemos en la horizontalidad y la construccion de
conocimiento y evidencia en conjunto, asi que nos gustaria que este espacio digital siga
enriqueciéndose con informacién de primera mano y que llegue a todas aquellas personas a las
que pueda serles util. Por ello, la seccion de Informacion de Apoyo quedara abierta a nuevos
recursos y a testimonios que nos hagan llegar de experiencias sobre cémo cuidarse fisica y
mentalmente ante los riesgos constantes de ser periodista o defensor(a) de derechos humanos
en México.

Puedes comunicarte a info@datacivica.org para hacernos llegar datos o aportaciones que
enriquezcan las herramientas proporcionadas.

Te invitamos a que compartas esta plataforma con todos y todas tus colegas y le saquen el
méaximo provecho. Recuerda que solo tu puedes saber realmente como te sientes de seguro o
segura en tu trabajo y analizar cuando es momento de tomar medidas de prevencién, tomarse
una pausa o pedir ayuda. Aunque estés acostumbrado(a) a situaciones tensas, nunca debes
pasar por alto las senales de alerta o minimizar el riesgo al que puedes estar exponiéndote.

iEstar prevenidos(as) es la manera de hacer una cobertura segura!
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